Forum 1
Psychisch erkrankt?
Hilfsangebote in der Region!

Impulsreferat:  Perspektiven in der psychiatrischen
Versorgung bei Posttraumatischen
Belastungsstérungen

Frau Georgia Wendling-Platz
Facharztin fir Psychiatrie und
Psychotherapie in der Klinik

DR. FONTHEIM GmbH & Co. KG

Moderation: Herr Olaf Kleint
Stellv. Fachdienstleiter fiir Soziales
und Senioren der Stadt Salzgitter

Forum 2
Netz und Boden fur Kinder
psychisch kranker Eltern

Impulsreferat:  Frau Kirsten Metje
Facharztin fir Kinder-
und Jugendpsychiatrie
Gesundheitsamt der Stadt Salzgitter

Moderation: Frau Sylvia Fiedler
Kinder- und Familienbeauftragte
der Stadt Salzgitter

Forum 3

Erschopft, gereizt, gestresst —
ist das noch normal oder bereits
ein ,Burn-out*?

Impulsreferat:  Frau Susanne Specht
Diplompsychologin
Gesundheitsamt der Stadt Salzgitter
Moderation: Herr Bernd Oloff

Fachgebietsleiter
Gesundheitsamt der Stadt Salzgitter
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Informationen

Tagungsort

Stadt Salzgitter

Rathaus
Joachim-Campe-Strale 6
38226 Salzgitter

Ansprechpartnerin: Barbara Henning
Telefon: 05341 /839 -2472
barbara.henning@stadt.salzgitter.de

heits
Gesundasithen

Niedersachsen 2

Stand September 2018

Einladung
zur 3. regionalen
Gesundheitskonferenz

Mittwoch, 14. November 2018
14:00 — 18:00 Uhr

im Ratssaal des

Rathauses der Stadt Salzgitter

(S Salﬁﬁgitter

KINDER FORDERN UND FAMILIEN UNTERSTUTZEN




Anmeldung
3. regionale Gesundheitskonferenz

Titel, Name, Vorname:
Institution:

PLZ, Ort, Strasse
Telefon:

Email:

Wahl des Forums (bitte ankreuzen)

Psychisch erkrankt?
Hilfsangebote in der Region!

Netz und Boden fir Kinder
psychisch kranker Eltern

Erschopft, gereizt, gestresst —
ist das noch normal oder bereits
ein ,Burn-out“?

Ich melde mich hiermit verbindlich an.

Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten im
Rahmen der Veranstaltung fir z. B. Namensschilder und
Teilnahmelisten erhoben, gespeichert und verarbeitet
werden.

Bitte senden Sie lhre Anmeldung bis
spatestens 05.11.2018

per Post

per Fax: 05341 /839 - 2060 oder

per Email: barbara.henning@stadt.salzgitter.de

Stadt Salzgitter

Gesundheitsamt

Koordinierungsstelle Gesundheitsregion
Barbara Henning

Paracelsusstr. 1 — 9

38259 Salzgitter

Einladung

Sehr geehrte Akteure im Gesund-
heitswesen, sehr geehrte interes-
sierte Blrgerinnen und Burger,

bereits zum dritten Mal veranstalten
wir die Gesundheitskonferenz in der
Gesundheitsregion Salzgitter.

Dieses Jahr stehen die ,WWege in der

psychiatrischen Versorgung“ im Fokus unserer
Konferenz. Ein breiter, facettenreicher Themenkomplex,
der ganz junge Menschen ebenso betrifft wie Altere.

In den letzten Jahrzehnten hat sich die Versorgung
psychisch Kranker kontinuierlich verbessert. Ein
Umdenken ist erfolgt, insbesondere die Selbst- und
Birgerhilfe wurde gestarkt.

Mit Angeboten wie betreutem Wohnen, Selbsthilfe-
gruppen und Tageskliniken sind die Rechte psychisch
Kranker gestarkt worden, an ihnrem Wohnort ein Leben
nach ihren eigenen Bedurfnissen zu verwirklichen.

Was ist noch normal und was ist bereits als psychische
Erkrankung anzusehen? Sind die vielfaltigen
Hilfsangebote ausreichend bekannt und niederschwellig
zu erreichen? Gibt es Licken im Hilfsangebot? Wie
gestaltet sich die psychosoziale Gesundheit im Alter?

Diese Themen und vieles mehr sind wichtige Bausteine
zur Bewaltigung von psychischen Erkrankungen.

Ich mochte Sie herzlich einladen, am 14. November
2018 unser Gast zu sein. Informieren und diskutieren
Sie mit der Unterstlitzung von Fachreferenten und
finden Sie gemeinsam Loésungen. Bringen Sie lhre
eigenen Erfahrungen, Vorschlage und Erganzungen ein,
damit wir kinftig in unserer Stadt Salzgitter Betroffenen
noch besser zur Seite stehen kdnnen.

Es grufdt Sie Ihr

Ol Kyt

Oberbirgermeister der Stadt Salzgitter

Programm

14:00 Uhr
14:30 Uhr

14:40 Uhr

15:00 Uhr

15:20 Uhr

15:40 Uhr
16:00 Uhr
17:15 Uhr

17:45 Uhr

Anmeldung

BegriiBung
Christa Frenzel
Erste Stadtratin der Stadt Salzgitter

Einfihrung in das Thema
Wolfram Beins
Landesfachbeirat Psychiatrie Niedersachsen

Zwangseingewiesen in Psychiatrie —
Daten aus Salzgitter

Dr. med. Stefan Muller-Dechent
Gesundheitsamt der Stadt Salzgitter

Leben in Balance —

Die psychosoziale Gesundheit von
Pflegebediirftigen in (teil)stationaren
Pflegeeinrichtungen starken

Frau Dr. Maren Preuss
Landesvereinigung fur Gesundheit

und Akademie fur Sozialmedizin
Niedersachsen e. V.

Pause
Parallele Foren

Vorstellung der Ergebnisse aus den
Foren durch die Moderatoren

Ausblick und Abschluss
Christa Frenzel
Erste Stadtratin der Stadt Salzgitter




